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LEBENSMITTEL 
FAIRTEILER-REGELN

→� �Bitte teilt nur Lebensmittel, die ihr auch selbst 
essen würdet.

→� Bitte teilt nur gekühlte Lebensmittel, wenn ihr 
die Kühlkette eingehalten habt.

→� �Verdorbene oder schimmlige Lebensmittel  
gehören nicht in den Fairteiler.

→� �Bitte prüft die Lebensmittel vor dem Verzehr 
immer auf Aussehen und Geruch.

→� Fühlt euch mitverantwortlich.

→� �Bitte entsorgt verdorbene Lebensmittel sofort, 
wenn ihr welche vorfindet.

→� �Bitte schließt Türen und Deckel, damit die  
Lebensmittel geschützt bleiben.

Was darf in den Fairteiler?

• Frisches Gemüse und Konserven

• Frisches Obst und Konserven

• �Backwaren, durchgebacken,  

z. B. Brot und Brötchen

• Trockenprodukte, z. B. Reis oder Nudeln

• �Milch- und Milchprodukte  

in Fertigpackungen (gekühlt)

• �Waren mit abgelaufenem  

Mindesthaltbarkeitsdatum

• �Konserven (möglichst Dauerkonserven)

• nicht-alkoholische Getränke

Was darf nicht in den Fairteiler?

• �Lebensmittel mit abgelaufenem  

Verbrauchsdatum

• Selbst zubereitete Speisen

• �Lebensmittel mit geöffneten Verpackungen

• Alkohol, Energy Drinks

• Fleisch, Wurst, Fisch, Eier

• Belegte Brötchen

• Selbst gesammelte Pilze

• Rohmilch/Rohei-Produkte

ANSPRECHPARTNER 
FÜR RÜCKFRAGEN UND WEITERFÜHRENDE INFORMATIONEN: 
Verantwortliche Kontaktperson 

für diesen Fairteiler: 

Telefonnummer oder Mailadresse:
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